BITKA O TVOJU MYSEL
#2 Navyky

PREDEBATUJ

Pripomeri si, ¢o v nedel'u zaznelo

KosfoLom

BITKA YOJU
\lf

e Ak sichces pripomenut slovo, ktoré mal Marian v nedelu, mozes si
pozriet zdiznam: YOUTUBE

Zacnite rozpravat. Néjdite nie¢o na rozprudenie debaty.
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///Yusé\ e Ktory je tvoj najstarsi a stale funkény navyk?
T iAvYRY Premysl'ajte. Rozhybte skupinu k premyslaniu pomocou otdzky.
e  Ktoré navyky vo vasom Zivote viedli k pozitivnym veciam a ktoré k
negativnym?
Kli¢ové Biblické Texty e Marian hovoril o tychto navykoch z JeZiSovho Zivota. Ktoré z nich Ta

“ . ) zaujali a preco:
Jeho rodicia z roka na rok chodievali

do Jeruzalema na sldvnosti hodu =  Spologenstvo a komunita cirkvi, zboru
velkonoc¢ného bardnka.” (Cesky =  De# odpotinku
ekumenicky preklad: KaZdy rok

P .. oy . v s ] i
chodivali jeho rodice o velikonocnich Ticho a samota

svdtcich do Jeruzaléma.) »  Prechadzky a vylety
Lukas 2:41

e Nas Zivot sa vZzdy ubera smerom nasich navykov. Kam podla vas
“Tak prisiel aj do Nazareta, kde bol smeruje vas Zivot na zaklade vasich navykov? Je nieco, ¢o by ste
vychovany, a podla svojho zvyku chceli na svojom cieli zmenit?

vosiel v den sobotny do synagogy a
vstal, aby cital”

Lukas 4:16 e (o ta zaujalo na dne$nej téme? Co s tym urobi$ v Zivote? V
rodine? V komunite?

Zdiel'ajte sa. Vyberte si otazku na vytvorenie otvorenosti.

...Pamdtaj na deri sviatocného
odpocinku a svat ho...!'" e Marian hovoril o Rule of life. UmoZfiuje ndm ujasnit si nase
Exodus 20:8-11 najhlbsie hodnoty, najddleZitejsie vztahy, najautentickejsie
nadeje a sny, najzmysluplnejsiu pracu a najvyssie priority, Zit so
zamerom a ciefom v pritomnom okamihu. Ide o subor ¢innosti,
ktoré ndas formuju do podoby, do akej nas Boh povolal. Je
vyzvou usporiadat svoj Zivot tak, aby sme lepsie milovali Pana
Boha a ludi. Pomaha nam usporiadat myslienkovy svet a vsetky
zapasy, ktoré vedieme. Ako premyslas nad svojim Rule of life?
Maridnov navrh pre 21. storocie:

“Pamditaj, Ze si bol sluhom v Egypte,
...Preto ti Hospodin, tvoj Boh, prikdzal
zachovadvat deri sviatocného
odpocinku.”

Deuteronomium 5,12-15

= Modlitba - vztah s Bohom
= Odpocinok - starostlivost o svoje zdravie
= Vztahy - rodina, préca, skola
=  Praca, sluzba
Modlite sa.
JeZis ddvam ti svoj Zivot, svoje myslienky, vsetko....
Konajte. Zaviazte sa k jednému kroku a urobte ho tento tyzden.

e TIP: Skupinovo Citajte jeden plan pomocou YouVersion



