
BITKA	O	TVOJU	MYSEĽ	
#4	Pozri	na	to	správnym	filtrom	

   

	

Kľúčové	Biblické	Texty	
 “Jozua, syn Núna a Kaléb, syn 
Jefunneho, dvaja z tých, čo preskúmali 
krajinu, roztrhli si rúcho a celej 
pospolitosti Izraelitov povedali: 
„Krajina, ktorú sme prešli a 
preskúmali, je krajina mimoriadne 
dobrá. Ak nám bude Hospodin 
priaznivo naklonený, dovedie nás do 
tej krajiny a dá nám ju.” 
Numeri 14:6-8 EKU  

“Bratia, chcem, aby ste vedeli, že to, 
čo sa deje so mnou, viac prospelo 
šíreniu evanjelia, takže to, že som v 
putách pre Krista, sa stalo známym v 
celej vládnej budove aj medzi všetkými 
ostatnými. Mnohí z bratov v Pánovi, 
posilnení mojimi putami, v dôvere 
odvážnejšie a bez strachu hlásajú 
Slovo.” 
Filipským 1:12-14 EKU 

“No moje nohy takmer odbočili, kroky 
sa mi skoro skĺzli. Závidel som totiž 
pyšným, keď som videl, ako si 
bezbožníci pokojne žijú… 
Len keď som vošiel do Božej svätyne, 
pochopil som, ako skončia… 
Mňa však Božia blízkosť blaží. V 
Pánovi, Hospodinovi, mám útočisko, 
preto ohlasujem všetky tvoje skutky.” 
Žalm 73:2,3,17,28 EKU 

	

	

	

Pripomeň	si,	čo	v	nedeľu	zaznelo		

• Ak si chceš pripomenúť slovo, ktoré mal Janči v nedeľu, môžeš si 
pozrieť záznam: YOUTUBE 

Začnite	rozprávať.	Nájdite niečo na rozprúdenie debaty.  

• Používate na sociálnych sieťach na svoje fotografie filtre? Ak áno, 
ktorý je váš obľúbený? Ak nie, prečo nie? 

Premýšľajte.	Rozhýbte skupinu k premýšľaniu pomocou otázky.  

• Ktorá časť tohto posolstva mala na vás najväčší dopad a prečo? 

• Povedali by ste, že máte skôr pozitívne alebo negatívne zmýšľanie? 
Ako by ste mohli začať trénovať svoju myseľ, aby v každej situácii 
hľadala Boha? 

• Janči hovoril o štyroch otázkach, ktoré sú pomocou pri nastavení 
správneho filtra:  
1) Kto je Boh? 2) Čo Boh urobil? 3) Kto sme? 4) Čo robíme?  
Prečítajte si List Filipanom 1,12-14. Tu Pavol nazerá na svoju 
stiruáciu z väčšej perspektívy – perspektívy Božieho príbehu. Akým 
spôsobom by ste mohli začať meniť to ako uchopujete svoje 
okolnosti? 

Zdieľajte	sa.	Vyberte si otázku na vytvorenie otvorenosti. 

• Podeľte sa o chvíľu, keď ste videli, že Boh dáva vašej situácii (možno 
bolestivej, komplikovanej) nový význam. 

• Každý má nejaký osobný zápas, ktorému čelí. Aký je ten tvoj? Ako v 
ňom môžeš hľadať Boha? 

Modlite	sa. 
Otče, daj mi oči, aby som videl tvoju vernosť, dobrotu a milosť, aj 
keď čelím ťažkým situáciám. Priblíž ma k sebe. Ďakujem Ti, že si vždy 
so mnou. Pomôž mi zlepšiť môj pohľad a hľadať Ťa vo všetkých 
veciach… Amen. 

Konajte. Zaviažte sa k jednému kroku a urobte ho tento týždeň. 

• TIP 1: Strávte čas modlitbou nad zápasmi, ktorým všetci čelia. 
Proste Boha nielen o útechu, ale aj o oči, ktoré by videli jeho 
dobrotu aj uprostred bolesti. 

• TIP 2: Skupinovo čítajte jeden plán pomocou YouVersion 


